
    Programul de studiu: ECTS  IFR                                                                                                                             

Disciplina: Resurse și destinații turistice 

Anul de studii: II 

Semestrul: II                                   
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1 1. Metode de analiză a resurselor turistice naturale 

şi antropice – 2 ore 

- Prospectarea turistică regională (operaţiuni 

şi instrumente de calcul) 

- Prospectarea cererii şi consumului turistic  

2. Turismul internaţional. Date statistice şi 

prognoze. Turismul internaţional – rezultate 

regionale (2000-2017) – 2 ore 

4 ore         

2           

3 3. Circulaţia turistică internaţională (2000-2017) – 2 

ore 

- Top 15 destinaţii, încasări, cheltuieli 

- Sosiri de turişti pe regiuni de provenienţă 

- Încasări pe regiuni 

4. Turismul internaţional în lume şi pe regiuni 

OMT. Dinamici şi structuri, prognoze  în perioada 

1960-2020 –      2 ore 

4 ore         

4 5. Destinaţii turistice din Europa Meridională – 2 ore 

Aplicaţie: Côte d’Azur, Côte d’Améthyste, Costa 

Brava din Catalonia, Costa Dorada, Costa del 

Azhar, arhipeleagul Balearelor, Costa Blanca şi 

Costa Calida, Costa del Sol, Costa de la Luz;   

Portugalia: Algarve şi Costa Dourada; Italia: 

Riviera di Ponente, Riviera di Levante, Costa 

Esmeralda, coasta adriatică; Grecia: insulele şi 

4 ore        
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arhipeleagurile, riviera Olimpului; coasta 

dalmato-muntenegreană. 

 

6. Destinaţii turistice din Europa Alpină – 

aplicaţii – 2 ore 

- sectorul francez: staţiunile pentru turism 

hivernal Chamonix, Megive, Combloux, 

Argentiere, Albertville, Moutiers, Avoriaz şi 

aplicarea Plan Neige; staţiuni cu ape termale 

Thonon-les-Bains, Evian, Aix-les-Bains; 

- Alpii elveţieni: Davos, St.Möritz, Crans 

Montana, Zermatt, Interlaken, Altdorf, Andermatt 

şi centre turistice pentru agrement, în lungul 

rivierelor lacustre (Montreux, Vevey, Locarno, 

Lugano); 

- Alpii austrieci: Innsbrück, Bad Gastein, staţiuni 

balneo-climaterice (Fuschl, Sankt Wolfgang), 

agroturism (Vorarlberg); 

- Alpii italieni: rivierele lacurilor Maggiore, 

Lugano, Como şi Garda cu staţiunile Stresa, 

Bavena, Pallazo, Belaggio, Cernobbio, Como, 

Gargnano, Toscolano, Limona; staţiuni pentru 

sporturi de iarnă (Val d’Aosta, Cortina 

d’Ampezzo, Cavalese), Parcul Naţional Gran 

Paradiso. 

5 7. Destinaţii turistice urbane europene – aplicaţii – 2 

ore 

- centrele urbane din Europa Meridională :Italia 

(Roma cu Valicanul, Toscana, Florenţa, Siena, Pisa, 

Perugia, Assissi, Mantova, Parma, Modena, Pavia, 

Verona, Bologna, Torino, Milano); sudul Franţei 

(Avignon, Arles, Aix-en-Provence, Nîmes, 

Montpellier, Narbonne, Carcasonne); Peninsula 

Iberică (Codoba, Sevilla, Granada, Madrid, Segovia, 

Valladoid, Toledo, Salamanca, Guadalajara, Avilla, 

Coimbra, Evora, principatul Andorra); Grecia (Atena, 

Piure, Teba, Corint, Delphi, Olympia, Micene, 

Cnossos, Phaistos, Kalampaka, Mistra, Salonic). 

- centrele urbane din Europa central-vestică şi 

nordică: Paris, Londra, Bruxelles, Amsterdam, 

Geneva, Luxemburg, München, berlin, Viena, 
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Aachen, Köln, Mainz, Heidelberg, Dresda, Nürnberg, 

Ulm, Utrecht, Haga, Stockholm, Oslo, Helsinki, 

Edinbugh, Amiens, Nancy, Champagne, Bourgogne, 

Vichy, Bergen, Stavanger, Trodheim 

 

8. Modele de circuite turistice în Europa – 2 ore 

6           

7       -     

8           

9 9. Destinaţii turistice nord-americane – aplicaţii – 2 

ore 

-centre turistice montane: Colorado Springs, Hot 

Springs, Rock Springs, Lake Placid, Aspen, Sun 

Valley, Salt Lake City, Edmonton, Calgary; 

-centre turistice balneare: coasta Portland-Norfolk, 

New York-Phipadelphia (Seaside Park, Surf City, 

Atlantic City), Baltimore-Washington (Ocean City, 

Bethany Beach), Florida (West Palm Beach, Miami 

Beach, Key West), coasta californiană (Santa 

Monica, Malibu, Laguna Beach, Imperial Beach), 

arhipeleagul Hawaii; 

-siturile şi mediile naturale protejate; 

-centre turistice urbane: New York, Washington, 

Philadelphia, New Orleans, Saint Francisco, Los 

Angeles, Quebec, Montreal, Chicago, Las Vegas. 

10. Destinaţii turistice şi forme de turism practicate 

din România – 2 ore  

- Turismul montan şi staţiunile turistice montane 

- Staţiunile turistice balneoclimaterice 

- Litoralul românesc al Mării Negre 

- Turismul cultural-itinerant şi destinaţii turistice 

urbane 

- Satele turistice şi turismul rural 

- Turismul în ariile naturale protejate 
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11 Evaluare  finală – 2 ore 2 ore        Verificare  

12           

13           

14           
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E – examen, C – colocviu, V – verificare pe parcurs 
 

                                      Coordonator disciplina,        Asistent, 
                                


